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Schwerhorige, die etwas gegen ihren Horverlust unternehmen, sind glucklicher,
gesunder und wohlhabender. Horgerate und andere Horlosungen - wie Implantate -
sind fur die Behandlung geeignet und tragen zu einer wesentlich hoheren
Lebensqualitat bei.

Die neue wissenschaftliche Studie ,Hearing Loss - Numbers and Costs” belegt, dass
Horgeratebenutzer bedeutend mehr verdienen als Schwerhdrige mit einem unbehandelten
Horverlust. Der Unterschied zwischen den Einkommen der beiden Gruppen steigt zudem mit
dem Grad des Horverlusts an. Daruber hinaus ist die Arbeitslosenrate unter Schwerhorigen, die
weder Horgerate noch andere Horlosungen benutzen, fast doppelt so hoch wie die unter
Horgeratetragern. ,Hearing Loss - Numbers and Costs” liefert klare Beweise dafur, dass
Schwerhdrige im Durchschnitt bedeutend weniger verdienen als Menschen mit einem normalen
Gehor. Die umfangreiche Studie wurde von Professor Emerita Bridget Shield mit Unterstutzung
von Professor Mark Atherton verfasst. Beide Forscher sind an der Brunel Universitat zu London
tatig.

Gleichzeitig berichten Horgeratetrager von einer Verbesserung ihrer allgemeinen
Lebensqualitat. Dies liegt unter anderem daran, dass Horgerate es einfacher machen an
Gesprachen teilzunehmen und (familiare) Beziehungen zu pflegen. Horgerate und andere
Horlosungen, wie beispielsweise Implantate, haben daruber hinaus auch einen positiven Effekt
auf die allgemeine Gesundheit ihres Tragers: Schwerhorige, die ihren Horverlust behandeln,
fuhlen sich seltener korperlich oder mental erschopft, schlafen besser, erleben weniger
depressive Zustande und haben ein besseres Erinnerungsvermogen als Schwerhorige, die keine
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Horlésungen benutzen.

Alles in allem geniellen Schwerhorige, die etwas gegen ihren Horverlust unternehmen, eine
hohere Lebensqualitat. Sie sind glucklicher, gesunder und wohlhabender als Personen, bei
denen eine Horminderung unbehandelt bleibt.

.Die Behandlung einer Schwerhdrigkeit birgt so viele Vorteile, dass ich Ihnen das Tragen eines
Horgerates oder eines Implantats bei einem Horverlust nur empfehlen kann. Falls Sie glauben,
schwerhorig zu sein, mochte ich IThnen ans Herz legen, einen Hortest durchflihren zu lassen”, so
Kim Ruberg, Generalsekretar der Interessengemeinschaft hear-it AISBL, die die Studie
veroffentlicht hat.

Einkommen und Beruf

Der Bericht ,Hearing Loss - Numbers and Costs” dokumentiert, dass Personen mit einer
unbehandelten Schwerhorigkeit im Durchschnitt betrachtlich weniger verdienen als
Normalhorende. Dies liegt daran, dass Menschen mit einer beeintrachtigen Schwerhorigkeit
oftmals weniger beanspruchende Jobs ausfuhren und friher in Rente gehen.

Zudem sind Menschen mit einer unbehandelten Horminderung haufiger arbeitslos: Im Vergleich
zur Gesamtbevalkerung lag die Erwerbstatigkeit bei Schwerhdrigen im arbeitsfahigen Alter nur
bei 83%.

Kosten fur die Gesellschaft

Die Studie zeigt auch, dass unbehandelte, beeintrachtigende Schwerharigkeit grolse Unkosten
fur die Gesellschaft verursacht. Diese entstehen durch einen Produktivitatsverlust als Folge der
hohen Arbeitslosigkeit bei Schwerhodrigen, eine vermehrte Inanspruchnahme von
Sozialleistungen wie Arbeitslosengeld oder Renten, sowie erhohte Gesundheitsvorsorgekosten.
Letztere treten aufgrund geringerer Lebensqualitat und Folgeerkrankungen, wie zum Beispiel
Depression, einem Nachlassen der kognitiven Fahigkeiten und haufigeren
Krankenhausaufenthalten bei Schwerhodrigen auf.

Ab einem Horverlust von 35 dB auf dem besser horenden Ohr wird von einer beeintrachtigenden
Schwerhorigkeit gesprochen. Laut der Studie verursacht unbehandelte, beeintrachtigende
Schwerhorigkeit in der EU jahrliche Kosten von 185 Milliarden Euro. Alleine die geringere
Lebensqualitat, die als Folge einer solchen unbehandelten Horminderung auftritt, kostet
innerhalb der EU 130 Milliarden Euro im Jahr. Ein Produktivitatsverlust bedingt Kosten von
weiteren 55 Milliarden Euro jahrlich.

Europaweit belaufen sich die Gesamtkosten beeintrachtigender Schwerharigkeit auf 216
Milliarden Euro im Jahr. Wie auch in den EU-Mitgliedsstaaten ist die Summe hauptsachlich durch
herabgesetzte Lebensqualitat und Produktivitatsverlust bedingt. Dazu kommen zusatzliche
Kosten flr die medizinische Gesundheitsversorgung Schwerhariger. Auch diese entstehen



aufgrund unbehandelter, beeintrachtigender Schwerhorigkeit.
Lebensqualitat

Die Studie halt fest, dass Menschen mit einer unbehandelten Schwerhorigkeit eine
herabgesetzte Lebensqualitat erleben. Je schwerer die unbehandelte Horminderung, desto
umfangreicher wird der Verlust der Lebensqualitat empfunden. Schwerhdrigkeit hat
schwerwiegendere Auswirkungen auf die Lebensqualitat der Betroffenen als viele chronische
Krankheiten und Behinderungen, hierunter Blindheit und andere Sehbehinderungen, sowie
Alzheimer und andere Demenzformen.

Unbehandelte Schwerhorigkeit hat eine Reihe von negativen korperlichen, mentalen und
sozialen Konsequenzen. Dafur spricht auch der wissenschaftlich dokumentierte Zusammenhang
zwischen unbehandelter Schwerhdrigkeit, kognitivem Verfall und Demenz. Unbehandelte
Horminderungen konnen zu Depression, Einsamkeit oder sozialer Isolation fuhren, und belasten
zudem personliche und familiare Beziehungen.

Viele Personen mit einer unbehandelten Schwerhorigkeit erleben Mudigkeit und
Erschopfungszustande wahrend und nach der Arbeit. Schwerhorige, bei denen ein Horverlust
unbehandelt bleibt, sind im Allgemeinen ofter krankgeschrieben.

Somit beeinflusst unbehandelte Schwerhadrigkeit den allgemeinen Gesundheitszustand, das
Wohlbefinden und das Arbeitsleben der Betroffenen. Daruber hinaus reduziert eine
unbehandelte Horminderung auch korperliche Aktivitat. Schwerhorige haben haufiger andere
chronische Krankheiten als Normalhdrende.

Behandlung von Schwerhorigkeit ist kosteneffizient

Sowohl fur den Einzelnen als auch die Gesellschaft ist die Therapie von Schwerhdorigkeit mit
Horgeraten oder anderen Horlosungen sehr wirtschaftlich. Im Vergleich zu den Kosten, die durch
unbehandelte, beeintrachtigende Schwerhorigkeit verursacht werden, ist die Behandlung von
Horminderungen sehr kostengunstig. Ein Investieren in Behandlung lohnt sich far die
Betroffenen und die Gesellschaft, besonders wenn man dabei die positiven Auswirkungen auf
das Einkommen, die Erwerbstatigkeit und die Lebensqualitat, sowie die Minderung der Kosten
fur die medizinische Grundversorgung Schwerhdriger bedenkt.

Zur Studie

Der Bericht ,Hearing Loss - Numbers and Costs” wurde im Auftrag der Interessengemeinschaft
hear-it AISBL durch Professor Emerita Bridget Shield mit Unterstitzung von Professor Mark
Atherton erstellt. Beide sind an der Brunel Universitat zu London tatig. Im Jahr 2006 verfasste
Prof. em. Bridget Shield ihre erste Studie fur die hear-it AISBL mit dem Titel , Evaluation of the
Social and Economic Costs of hearing Impairment” (zu Deutsch: ,,Auswertung der sozialen und
okonomischen Kosten von Schwerhorigkeit”).



Uber die hear-it AISBL

Die hear-it AISBL ist eine internationale, nicht kommerzielle Organisation mit Sitz in Brussel. |hr
Ziel ist es, aktuelle wissenschaftliche Informationen und relevantes Wissen zum Thema
Schwerhdrigkeit, ihrer soziookonomischen Folgen sowie Behandlungsmaoglichkeiten zu
sammeln, auszuwerten und zu verbreiten. Zu den Mitgliedern der hear-it AISBL zahlen die
IFHOH (The International Federation of the Hard of Hearing), die EFHOH (European Federation of
Hard of Hearing People), die AEA (European Association of Hearing Aid Professionals), sowie
Unternehmen der Horgerateindustrie. Hear-it AISBL unterhalt die weltweit groRte und fihrende
Webseite zum Thema Horen und Schwerhorigkeit. Sie konnen die Seite unter folgendem Link
aufrufen: www.hear-it.org

Weitere Informationen (auf Englisch):
Kim Ruberg, Generalsekretar der hear-it AISBL, Telefon: +45 40 300 500 (MEZ)

Bei Fragen und anderen Anliegen senden Sie bitte ein Mail an folgende Adresse: editor[at]hear-
it.org

Allgemeine Informationen Uber Horen, Schwerhorigkeit und Behandlungsmaglichkeiten konnen
Sie auf unserer Internetseite www.hear-it.org und auf der deutschsprachigen Informationsseite
www.ihr-hoergeraet.de einsehen.
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MEHR LEBENSFREUDE, GESUNDHEIT UND

WOHLSTAND DURCH HORGERATE

HORGERATEBENUTZER HABEN EIN
BEDEUTEND HOHERES EINKOMMEN ALS
SCHWERHORIGE MIT EINEM
UNBEHANDELTEN HORVERLUST

DIE ARBEITSLOSENRATE UNTER
SCHWERHORIGEN MIT EINER
UNBEHANDELTEN HORMINDERUNG,
IST FAST DOPPELT SO HOCH WIE
DIE UNTER HORGERATETRAGERN

Im Vergleich zur Gesamtbevélkerung liegt die
Erwerbst eit bei Schwerl i

SCHWERHORIGE GEHEN FRUHER IN [
RENTE UND HABEN WENIGER I_I
BEANSPRUCHENDE JOBS

HORGERATETRAGER BERICHTEN
VON EINER VERBESSERUNG IHRER
ALLGEMEINEN LEBENSQUALITAT.
HORGERATE MACHEN ES
EINFACHER FAMILIARE
BEZIEHUNGEN ZU PFLEGEN

HORGERATE UND ANDERE

HORLOSUNGEN - WIE IMPLANTATE -
DEN ALL

GESUNDHEITSZUSTAND

Hérgeréitetréger fihlen sich seltener kérperlich
oder mental erschapft, schlafen problemloser,
erleben weniger depressive Zustdnde und
haben ein besseres Erinnerungsvermégen als
Schwerhérige, die keine Horldsungen benutzen

Quelle: Studie ,Hearing Loss - Numbers and Costs”,

veréffentlicht durch die hear-it AISBL
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